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Drustvo posvojiteljskih druzin Deteljica




Drustvo posvg
Deteljica

Drustvo Deteljica je neprofitna, nevladna organizacija, ki izvaja pripravo na posvojitev
kot temeljno obliko strokovne podpore bodocim starSem v procesu posvojitve.

Pomembni nalogi, ki ju izvajamo v drustvu Deteljica, sta tudi pomoc druzini po
posvojitvi ali rejnistvu in svetovanje odraslim posvojenim osebam.



Posvojitev

otroka

Druzini se lahko pridruzimo z rojstvom ali s
posvojitvijo, obe poti sta enakovredni.

Posvojitev je dozivljenjska izkusnja za otroka
in druzino, ki ga posvoji.

Kaj bo prinesla, ne moremo predvideti
vnaprej, a zelimo si, da bi bila za vse prijetna
in zadovoljujoca izkusnja, zato je
pomembno, da se nanjo skrbno pripravimo.

Drustvo Deteljica med drustvenimi
dejavnostmi izvaja Program priprave na
posvojitev.



Posvojitev je namenjena predvsem
otrokom, ki so bili v svoji preteklosti
zapusceni, prikrajsani ali zanemarjeni.

Ti otroci imajo poleg osnovnih potreb se
specificne. Zato potrebujejo na to
pripravljene in o tem izkustveno poucene
nadomestne starse.

Primarni cilj posvojitve je otroku, za
katerega bioloski starSi ne morejo
skrbeti, zagotoviti druzino. Izbiramo novi
dom za otroka in ne otroka za izbrane
posvojiteljske druzine.

Namen posvojitve



Druzina z izkusnjo posvojitve potrebuje pomoc na vec
ravneh, da bo zivljenje v njej kakovostno in da bo
njenim clanom predstavljala vir moci za zivljenje.

V posvoijiteljski druzini se bomo vsi njeni clani v
razlicnih obdobjih soocali z razlicnimi izzivi, tudi
takimi, ki jih prinese prav posvojitev.

Ce bomo na te izzive pripravljeni, bomo znali in
zmogli ob pravem trenutku odreagirati na pravi nacin
in s pravimi besedami ali pa bomo zmogli poiskati
pomoc zunaj druzine, ko bomo cutili, da jo
potrebujemo.

Priprava na posvojitev je sklop znanj in spretnosti,
ki jih mora imeti posvojitelj o znacCilnostih, ki jih

prinasa prav vsaka posvojiteljska stvarnost.




Program priprave na posvojitev, Drustvo Deteljica

Neplodnost

Pari, ki ne morejo
izpolniti Zelje po
starsevstvu, navadno po
nekajletnih neuspesnih
prizadevanjih zapadejo v
stisko, ki usmeri njihovo
zivljenje k enemu
samemu cilju —imeti
otroka, medtem ko vse
ostalo zbledi. Dostikrat se
ne zavedajo zivljenja in
ljudi okoli sebe.

Informacije o
POSVOJitVi

Nasilje, alkoholizem, izguba
pomembnih oseb in drugi
dejavniki lahko prizadenejo
odnos posvojenih otrok do sebe
in sveta okoli njih. Cetudi gre
otrok v posvojitev iz
porodnisnice, ima za seboj
pomembno izkusnjo: izkusnjo
zapuscenosti.

Pomembno je, da so posvojitelji
pripravljeni in usposobljeni za
odgovore na potrebe

posvojenega otroka in morebitno

stisko, ki jo prinese s seboj.

Podpora po posvojitvi

Za kakovostno starsevstvo
posvojenemu otroku se
moramo uciti in osebnostno
rasti, saj se kot dobri starsi
ne rodimo, ampak se
naredimo. Posvojitev je
proces in ne enkratno
dejanje.

Prava vprasanja se
velikokrat zacnejo porajati
Sele takrat, ko je otrok ze
namescen v druzino.



Neplodnost

Za pare, ki se odlocijo posvoijiti zato, ker bioloskih otrok ne morejo imeti, je
bistvenega pomena, da se s tem spoprimejo in pomirijo. Neplodnost in njene
posledice ne bodo izginile s sprejetjem otroka v druzino.

Svetovanje in podpora sta zato potrebna pred samo posvojitvijo, saj
nepredelana neplodnost pomembno vpliva tudi na druzinsko dinamiko in
komunikacijo v socialni druzini.

Ta sklop je izrazito usmerjen v pomoc parom v situaciji brez otroka, a z zeljo
po njem. Raziskave potrjujejo, da pari v postopku biomedicinske obravnave
potrebujejo vec kot le zdravljenje neplodnosti.

,Potem pa sem na neki tocki zacutila, da ne Zelim vsega Zivijenja preZiveti v tej agoniji, med upanjem in
brezupom Bila sem utrujena takega Zivijenja. Utrujena od teh ponizujocih obiskov pri zdravnikih, ko se
ves razgalis v svoji bolecini in stiski, pa te tako nihce ne razume.

Saj te ne more razumeti nihce, ki tega ni dozivel!”
lzpoved clanice



Informacije o posvojitvi

V programu vkljuceni pari dobijo iz¢rpne informacije o samem postopku

posvojitve, o pravno-formalnem vidiku posvojitve, o specifikah posvojitve in »

potrebah posvojenih otrok, ki v svojem nahrbtniku nosijo vso svojo o

zgodovino. L

V programu so pari delezni tudi izmenjave izkuSenj z drugimi bodocimi > :

posvojitelji, spoznajo posvojiteljske druzine in posvojence, na podlagi a0
njihovih izpovedi pa se lahko svobodno in zrelo odlocijo za posvojitev in A
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"Posvojila, da bi otroka? Posvojitev?
Tuja misel na tujega otroka se je pocasi kradla v kote zavesti. Pocasi je pronicala in na koncu
uspela z dejstvom, da s posvajitvijo ni nic narobe.
Da je le-ta pravzaprav ob kopici znanja, ki si ga bo treba pridobiti za vsa nepricakovana
vprasanya, zelo v redu.”
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Podpora druzini po posvojitvi

Druzine tudi po
namestitvi otroka v
druzino potrebujejo

podporo in odgovore na
vprasanja.

Druzinsko
zivljenje se spreminja hitro,
pogosto iz dneva v dan.

Starsi, za katere je kazalo, da se

L . : : : . dobro spopadajo z
,Sedaj, ko imava tudi midva posvojenega sina, vem, da mv brez znanja in kod imiizzivi |ahk
podpore ob njegovem odrascanju nikakor ne bi bilo lahko. , vsakoanevnimi 1zzivi, lanko v
 Nasrecanjih in pohodiih, i jih imama, se tkejo pomembne vezi tudi med nami. -~ nasled njem trenut ku potre b ujejo
Postajamo prijatelji, ki nas druzifjo podobne stiske, izzivi in radosti in si bomo, v . e pu
mislim, da vedno, ce se bo le dalg stali ob strani.” pomocyv S|tuaCU y ki Jene
zmorejo premostiti sami.

Izpoved Clanice
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Program priprave na posvojitev — kako poteka?

Delo poteka v skupini dvakrat na mesec, praviloma
prvi in tretji ponedeljek v mesecu. Srecanja skupine
trajajo 3 ure in so strokovno vodena.

Ob izmenjavi mnenj in delitvi osebnih izkusenj pride v
skupini, ki jo druzijo podobni interesi in kjer
clani lahko aktivno sodelujejo, do velikega

napredka in rasti celotne skupine kot

. _ UDIN<ko D _ : .
rogram nudi parom skupinsko pripravo na tudi vsakega posameznika v nje;.

posvojitev. Cilj programa je opremiti starse za
razumevanje in upostevanje posebnosti, ki jih

prinasa posvojitey, in temelji na izkustvenem
uCenju. Program ponuja moznost osebnega zorenja
posameznika, partnerja ali bodocega posvoijitelja.




Komu je

program
namenjen?

e Parom, ki so Se v postopku zdravljenja
neplodnosti, a se ze spogledujejo z
moznostjo, da ne bo rodnih otrok, pa morda
se ne razmisljajo o posvojitvi.

e Parom, ki zelijo posvojiti otroka ali ga
sprejeti v rejnistvo.

e Posvojiteljskim in rejniskim druzinam, kjer
je otrok ze namescen v druzini.

e Odraslim posvojenim osebam in osebam,
ki so bile v rejnistvu.



Neplodnost

V osebni stiski, ker otrok
ni po bioloski poti.

Ob medicinskem zdravljenju
neplodnosti in postopkih
umetne oploditve.

V partnerski krizi
zaradi neplodnosti.

\V katerih primerih se l[ahko

obrnes na nas?



Informacije o posvojitviin
rejnistvu

V Casu odlocanja o
primernosti mene
kot posvojitelja,
rejnika.

V Casu odlocanja, ali je
posvojitev ali rejnistvo
prava pot zame/za naju in
ob dilemah in strahovih,
povezanih s posvojitvijo.

V Casu pred namestitvijo
otroka v druzino.

\V katerih primerih se l[ahko

obrnes na nas?



Oblikujes in sprejmes svojo identiteto brez rodnih otrok, gradis na

VVVVV

z otrokom ali brez njega.

Razumes potrebe posvojenega otroka in z njim zgradis trden in
zaupljiv odnos, ki mu bo predstavljal stalnost in varnost.

Spoznas ljudi, ki imajo podobno izkusnjo kot ti, ljudi, ki so to pot ze
prehodili pred teboj, pa tudi odrasle posvojene osebe, ki bodo s
teboj delile svojo izkusnjo.

Vkljucitev v Program priprave na
posvojitev

Kaj lahko pridobis?



Vlogo za vkljucitev posljes na elektronski naslov nasega
drustva:

S

drustvo.deteljica@gmail.com

V vlogi na kratko opises, zakaj bi se zelel vkljuciti v
program.
Vlogi dodas tudi svoj zivljenjepis.

Kako se lahko vkljucis v Program priprave na posvojitev?




Sodelovanje z
drugimi institucijami

Priprava potrdila o vkljucitvi para
v Program priprave na posvojitev.

Priprava porocila o
opravljeni pripravi na posvojitev za
potrebe centra za socialno delo in sodisca.

Strokovno sodelovanje s centri za socialno
delo priiskanju rejniskih in posvojiteljskih
druzin.

Centri za socialno delo;
* sodiScCa;

* Socialna zbornica; v : . .
D o5t ceritrov za sociall eI Izobrazevanje za socialne delavce in

* Fakulteta za socialno delo ... P4 sodisca.




V okviru drustvenih
dejavnosti vsako leto

_ organiziramo
.~ prednovoletno srecanje
~+ posvojiteljskih in rejniskih

' druzin.

To je priloznost, da ob
prijetnem druzenju skupaj
nazdravimo novemu letu.

Srecanja se najbolj veselijo
otroci, saj jih obdaruje tudi
sveti Miklavz.




{Poletni tabor posvojiteljskih in rejniskih druzin J

V okviru drustvenih
dejavnosti prav tako
vsako leto poteka
poletni tridnevni
tabor.

V prijetnem druzenju
v naravi se druzine
med seboj
povezujejo in
sklepajo nova
prijateljstva ter na ta
nacin oblikujejo
dragocen vir pomoci.



Nekaj utrinkov nasih clanov

»Bila sem obupana, jezna, zalostna. Zdelo se mi je, kot da sem nenehno v zalovanju in upanju. Trpela
sem ze dolgo, preden sva se odlocila za obisk pri zdravniku. Kot bi se bala uradne potrditve
neplodnosti. Kot bi se bala priznati, da se mi je zgodilo tisto, za kar sem menila, da je najhujse, kar se
mi v zivljenju lahko zgodi — neplodnost. In o tej bolecini nisem govorila z nikomer. O svojem strahu
nisem zaupala niti domadim ..."

~Zakaj bi morala vedno sama odkrivati pravo pot, ce silahko pomagava tudi z izkusnjami ostalih
posvojiteljskih druzin in strokovnega delavca z izkusnjami? Ce nama je nekaj ponujeno, imava Se vedno
moznost izbrati le tisto, kar ustreza nama. Priprava se mi ne zdi obveza, temvec privilegij."

.Posebno dragocena so mi srecanja s pari, ki ze imajo posvojene otroke in z otroki samimi. Dragoceno
je slisati, cez kaksne faze so Sli v procesu odrascanja — kako so bili seznanjeni s tem, da so posvojeni,
kako so to sprejeli in kako s tem zivijo. Po teh srecanjih sva se pogovarjala Se dolgo v no¢.«



feteljica

Kaja Jereb Jerman je e - drustvo posvojiteljskih druzin
predsednica drustva S -
Deteljica. Studirala je '

socialno delo, tudi sama je

posvojena in v drustvu

§odeluje od leta 2012. Dr. Viktorija Bevc je

diplomirana socialna delavka z
dolgoletnimiizkusnjami na
podrocju posvojitev in rejnistva
otrok ter ustanoviteljica in
strokovna voditeljica Programa
priprave na posvojitev pri
drustvu Deteljica.

Marija Podbevsek Kalisnik je
magistrica socialnega dela in

[ 4 . N .. . .. . strokovna sodelavka v Programu
g Drudtvo posvoijiteljskih druzin Deteljica @ drustvo.deteljica@gmail.com e N SV

\ .
N\ 041/623-834 % https:/www.deteljica.si/ sodeluje od leta 2006.
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